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Einige relevante Rechtsgebiete bei der Altersvorsorge
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Zivilrecht

AGG
BGB
ZPO
…

Sozialrecht

Melderecht
Beitragsrecht
Leistungsrecht
EU-VO 883/2004, 
EU-VO 987/2009

Steuerrecht

Lohnsteuer
Einkommenssteuer
…

Versicherungsrecht

VVG
VAG

…

Verwaltungsrecht

Konzession
HwO

Arbeitsrecht

Arbeitsvertrag
Tarifvertrag
BetrAVG
…



Grundhaltungen im Übergang zur nachberuflichen Phase
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Quelle: Vom Erwerbsleben ins Engagement – Grundhaltungen in der Statuspassage zur nachberuflichen Phase und deren Verknüpfung mit geragogischen Konzepten und Settings, Kricheldorff ,2011.



Altersstruktur des Handwerks in Oberbayern
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Entscheidungsprobleme bei der Altersvorsorge: 
Wieviel vorsorgen?

Annäherung: Konsumausgaben im Alter 
 Eigene Zielvorstellungen

 Orientierung am Statistischen Bundesamt: 
Statistisches Jahrbuch 2015, S. 170 

 Diskussion um das sogenannte Sicherungsniveau
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Quelle: Statistisches Jahrbuch 2018, Statistischen Bundesamt, S. 180 (Auszug).
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Quelle: Statistisches Jahrbuch 2018, Statistischen Bundesamt, S. 180 (Auszug).



Entscheidungsprobleme bei der Altersvorsorge
Wie vorsorgen? - Überblick Altersvorsorgemöglichkeiten
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Gesetzlich Betrieblich Privat

Deutsche Rentenversicherung

Betriebliche 
Altersversorgung,  
Berufsständische 
Einrichtungen,  
Landwirtschaftliche 
Alterskasse

Banken
(Sparpläne, 
Wertpapiere),
Versicherungen,
Immobilien

Pflicht-
versicherung

Antragspflicht-
versicherung

freiwillige 
Versicherung 



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Rentenformel und ihre vier Elemente

Faktoren für die Berechnung der Rente vor Steuern
 Entgeltpunkte – Wie entstehen sie?

 Zugangsfaktor – Wann gibt‘s Abschläge bei vorzeitiger Rente?

 Aktueller Rentenwert – Jedes Jahr im Juli neu!

 Rentenartfaktor – Auf das Sicherungsziel kommt es an!

 Bedeutung des Hinzuverdienstes – „Flexi-Rente“ bringt Neues

 Bedeutung des Krankenversicherungsstatus – Um die Ecke denken 
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element eins: Entgeltpunkte u.a.
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Die beispielhaft 
aufgeführten Ereignisse
sind  bedeutsam,
ob, wann und in 
welcher Höhe Rente 
gewährt wird.

Tod 

Ehegatte

Großeltern

Eltern

Kindererziehung
Pflege

Abhängige Beschäftigung

Selbständige Tätigkeit

Erwerbsminderung

Krankheit

Schwerbehinderung 

Hinterbliebenenrente

Vorgezogene 
Altersrenten

Erwerbsminderungsrente

Erreichen eines gesetzlich 
bestimmten Rentenalters

Meistervorbereitungskurs

Berufsausbildung

Freiwillige BeiträgeKontenklärung

Arbeitslosigkeit

Regelaltersrente

Behinderung

Beitragsmonate

Abschläge

Hinzuverdienst

Beitragshöhe

Rehabilitation 

„Rentenzeiten“

Kur

Teilhabe am 
Arbeitsleben

Übergangsgeld

Wann Rentenantrag stellen?

Lebensphasen Schule

Pflichtversicherung auf Antrag

Freiwilligendienst

Freiwilliger  Wehrdienst 

Prävention

Vollrente 

Teilrente



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element eins: Entgeltpunkte

Rentenversicherungspflicht für welche selbständig Tätigen?
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element eins: Entgeltpunkte

Entgeltpunkte – Wie entstehen sie?
 Die gesetzliche Rentenversicherung berechnet jahresweise aus dem 

beitragspflichtigen Bruttojahresverdienst „Entgeltpunkte“.  

 Rentenversicherungsbeiträge sind steuerlich absetzbar 
(„Vorsorgeaufwendungen“).

 Einen Entgeltpunkt erhält, wer in dem Jahr der Entgeltpunktberechnung 
genauso viel wie der Durchschnitt aller rentenversicherten 
Arbeitnehmer verdient. 

 Kalenderjährlich wird ein Durchschnittswert festgelegt; 2019: 38.901 €.

 Kalenderjährlich wird eine Bezugsgröße festgelegt; West 2019: 37.380 €.
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element eins: Entgeltpunkte

Entgeltpunkte – Berechnungsbeispiel selbständige Tätigkeit
 Jahresbeitrag = 6.952,68 € von Selbständigen allein zu tragen

 Beitragspflichtiger Bruttojahresverdienst für 2019 = 37.380 €. 

 Steuerliche Vorsorgeaufwendung 2019: 88 % x 6.952,68 € = 6.118,36 €
reduzieren die jährliche Einkommenssteuerlast

 Entgeltpunkte = 
Versicherter Jahresverdienst : Durchschnittsentgelt 2019 =  

37.380 € : 38.901 € = 0,9609
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element zwei: Rentenartfaktor

Auf das Sicherungsziel kommt es an!
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Rentenart Rentenart
faktor

Renten-
rechtliche
Zeiten

Vorzeitig 
ab ...

Abschlag

Jahre Alter Max.% Ohne ab Alter

Regelaltersrente 1 5 - 0 65-67

Rente für besonders langjährig 
Versicherte

1 45 63-65 0 63-65

Rente für langjährig Versicherte 1 35 62-63 14,4 65-67

Rente für schwerbehinderte 
Menschen

1 35 60-62 10,8 63-65



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element drei: Zugangsfaktor

Wann gibt‘s Abschläge bei vorzeitiger Rente?
 Pro Monat des vorzeitigen Rentenbezugs kann sich lebenslang ein 

Abschlag von der Altersrente um 0,3 Prozent ergeben. Der Abschlag gilt 
auch für eine anschließende Hinterbliebenenrente.

 Wer mindestens 50 Jahre alt ist und gegenüber der Rentenversicherung 
erklärt, vorzeitig Altersrente beziehen zu wollen kann Abschläge durch 
zusätzliche Zahlungen ganz oder teilweise ausgleichen. 

 Bestimmte Rentenarten sind abschlagsfrei. 
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element vier: Aktueller Rentenwert

Jedes Jahr im Juli neu!
 Dies ist die per Rechtsverordnung definierte monatliche Bruttorente, 

wenn für ein Kalenderjahr Beiträge nach dem Durchschnittsentgelt 
gezahlt werden. 

 Zu jedem 1. Juli eines Kalenderjahres verändert sich der aktuelle 
Rentenwert, indem der bisherige aktuelle Rentenwert mit den Faktoren 
für die Veränderung der Bruttolöhne und -gehälter je Arbeitnehmer und 
des Beitragssatzes zur allgemeinen Rentenversicherung und dem 
Nachhaltigkeitsfaktor vervielfältigt wird.

 Der aktuelle Rentenwert beträgt ab 1. Juli 2019 voraussichtlich 33,05 €. 
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung?
Element vier: Aktueller Rentenwert

Aktueller Rentenwert & Beispiel: Was bringt der Regelbeitrag? 
 Jahresbeitrag = 6.952,68 €

 Beitragspflichtiger Bruttojahresverdienst für 2019 = 37.380 €. 

 Entgeltpunkte = 0,9609
Erhöhung der Anwartschaft der Regelaltersrente (ab 01.07.2019): 

0,9609 x 33,05 € = 31,76 €
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Hinzuverdienst in aller Kürze

Flexirente bringt Neues
 Betrifft vorzeitige (auch vorzeitige abschlagsfreie) Altersrenten

 Arbeitsentgelt und Arbeitseinkommen bis 6.300 Euro im Jahr sind frei
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 

Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin
 Entgeltpunkte

 Zugangsfaktor

 Rentenartfaktor

 Aktueller Rentenwert

 Bruttorente

 Abgaben zur Soz.Vers. - Beitrag GKV   ca. 7,85 %
- Beitrag GPflV ca. 3,05 %

 Rente vor Steuern
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30,2572

1,00

1,00

33,05 € 

= 1.000 € 

- 78,50 €

- 30,50 €

= 891 €



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 
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Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin
Voraussetzungen des § 5 Abs. 1 Nr. 11 SGB V

 Rentenanspruch aus der gesetzlichen Rentenversicherung (§ 33 SGB VI)

 Vorversicherungszeit erfüllt

 Keine Ausschlusstatbestände



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 

21

Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin
Beitragsbemessung (nur) nach 

 „Zahlbetrag der Rente“, 

 „Zahlbetrag der der Rente vergleichbaren Einnahmen“ und 

 „Arbeitseinkommen“  

Andere Einkunftsarten sind – aber eben nur dann – unerheblich. 



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 
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Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin
Vorversicherungszeit erfüllen

Quelle: Merkblatt Krankenversicherung der Rentner …, Gesetzliche Rentenversicherung, 2018 „R0815“, Seite 2



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 
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Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin

Vorversicherungszeit: Angerechnet werden
 Mitgliedschaft in der gesetzlichen Krankenversicherung. 

 Zeiten einer Familienversicherung.

Seit 01.08.2017 zusätzlich: Pauschale Kinderanrechnung
 3 Jahre je Kind bei leiblichen Eltern, Adoptiv-, Stief- und Pflegeeltern. 

 Kindereigenschaft bis zum Tag der Rentenantragstellung erfüllt.

 Rentenantragsteller vor 01.08.2017: Evtl. Prüfantrag stellen.



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 

Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin
Ausschlusstatbestand: Hauptberuflich selbständig erwerbstätig
 Keine privilegierte Beitragsbemessung trotz erfüllter 9/10-Regelung 

 Bemessung nach § 240 SGB V

 Ausgezahlte Kapitallebensversicherung 
unterlag 2018 der Beitragspflicht in 
der Kranken- und Pflegeversicherung
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Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung 
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Beispiel: Krankenversicherungspflichtige Rentnerin
Rechtzeitig Rentenantrag stellen

Quelle: Merkblatt Krankenversicherung der Rentner …, Gesetzliche Rentenversicherung, 2018 „R0815“, Seite 6



Was bringt die gesetzliche Rentenversicherung? 
Element Krankenversicherung

Rentnerin als freiwilliges Mitglied einer Krankenkasse
 Entgeltpunkte

 Zugangsfaktor

 Rentenartfaktor

 Aktueller Rentenwert

 Bruttorente

 Zuschuss zum GKV Beitrag ca. 7,85 %
(GKV & GPflV- Beitrag: ab 188,46 € bis 823,56 €)

 Rente vor Steuern
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30,2572

1,00

1,00

33,05 € 

= 1.000 € 

+ 78,50 €

= 1.078,50 €



Hintergrundwissen 

Links
 „Zahlen und Tabellen“ unter

http://www.deutsche-rentenversicherung.de/BayernSued [rechts 
unten]

 Rentenversicherungsunterlagen online anfordern unter 
https://www.eservice-drv.de/SelfServiceWeb/
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http://www.deutsche-rentenversicherung.de/BayernSued
https://www.eservice-drv.de/SelfServiceWeb/


Hintergrundwissen 
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Broschüren



Hintergrundwissen

KVdR - Merkblatt
 Erhält jeder Rentenantragsteller

 Enthält KV-Statusbezogene Informationen zu 
Versicherungsvoraussetzungen, sowie
Höhe des Beitrags, ggf. Zuschuss 
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Auskunft und Beratung

Beratungsstellen
 Kostenlos beim gewählten ehrenamtlichen Versichertenberatern der 

gesetzlichen Rentenversicherung an Ihrem Wohnort

 Kostenlose persönliche Beratung in der Auskunfts- und Beratungsstelle 
des gesetzlichen Rentenversicherungsträgers

 Rentenberater - Internetseite des Bundesverbandes der Rentenberater 
e.V., www.rentenberater.de)    

 Fachanwälte für Sozialrecht - Zuständige Rechtsanwaltskammer: 
http://rak-muenchen.de/)  
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http://www.rentenberater.de/
http://rak-muenchen.de/


Kontakt

Handwerkskammer für München und Oberbayern 

Max-Joseph-Straße 4   

80333 München

www.hwk-muenchen.de

Michael Hadersdorfer

089 5119-233

Michael.Hadersdorfer@hwk-muenchen.de
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mailto:Michael.Hadersdorfer@hwk-muenchen.de


Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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